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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

�*���
�+�����+������������������
�������������������
�+�
��
��.�, .�-.,�������������%������

���������� ,���$���"�.��������,��
�-���$�����(���/

"�����$�����,���-�-�0�1���2�%�"�������"�#�$���%���&���)���#���.��� �����1������
�����"�'���(���%�"�!�����-�-���1���,�������!���-�0��(physical��and��rehabilitation��
medicine,��PRM)���$�����,�-���/���,���'�"�#�����3���%� �&���-�"���$�-���������-�������$��
���(���-���.��� ���3�4�������"���%�����3���$�0� �������%���5�-���(���/���.�-�0�5��
���-�-���$�"�!�����-�-�0�5���"�����"���"�%�-�0�5���%���5�-���(���/���1.���
�,���-�-���������2�%���,�3��
�-�"�6�"�������,�"�-���"��� ���#���"�(�"���2�%���%�����'���"�#���$�"�%���(�7�-�0�1�����3��� ,��� �����(�"�$��
���/����� ���$�����,���-�-�0�,,�����-�%�����"���%���$�-�0�,,���%���5�-���(���/���.�-�0�,������
�"���%�3�"�(�7�-�0�,�����(�&��� ���$�����,���-�-���/����� �����'�8��� �%�$�"��
�����"�'���(���%���(���/���$���������(���-���!��� �%���$".
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

�������������"�$�"�%���(�������*��� �"�������"���%�����*�+�,������� �����!���"�(��� �%�-,���.�(���/�-���0��� �������%�/���1���������$���%�"��
��� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&�������"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"�������������"�'���(���%�"�!������(���������� )
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���������3�������
�����������4�������
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���
�4�
��
��.�5.�/.,���/���$�����(���1,���5�"�/�*�"�(�6�/�-�7���%�����"�����$�%

�����4���
�4�����
���8�������9���8���4����
�4���"�.��������,��������������� �������%���$�/���7���5�������!���/�-,��
�����%��������-�%���"�$�5�"�%���(���1

���
���
�4�������
�������������
�����������������4�
��
���(���/���0��� �������%�/���1���������$���%�"������������,���5�"�/�*�"�(�6�/�-�7��
�%�����"�����$�%,���/���$�����(���1
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���
�������������������������������8���4�
��
���(���/���0��� �������%�/���1���������$���%�"������������,��
�/���7�����)���#�����(���1,��� �����!���"�(��� �%���������������������0������
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

���������
�*���+���
�����
�������
�*�
��
���(���,���-��� �������%�,���.���������$���%�"������������,���)���#���/��� �����0��
�%�����"�����$�%,���%�����,����-���������������"�$�"�%���(�1

�2�����3�	�����
�*�����
���
�����������
�������������
���
�*�
��
���(���,���-��� �������%�,���.���������$���%�"������������,��
�$���"�/��������,���)���#�����%�����"�����$�%

�2�
�����
�*�����
�����*�
�����
�����������������������
�*�
��
���(���,���-��� �������%�,���.���������$���%�"������������,���,���$�����(���.

�2�
�2���
�������������������������*�4�����������*�
�*�
��
���(���,���-��� �������%�,���.���������$���%�"������������,���,���$�����(���.,��
�5�"�,�6�"�(�1�,�7�0���%�����"�����$�%,���$���"�/��������������
� �������%���$�,���0���5�������!���,�7

�4���
�*�����*�����������������������������������
�*�
��
��.�5.�,.,���$���"�/�������,�%�.���,���(���.
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

������������������

���������� 1��(20.04.2024)

��10:00��–��10:30�������$�����*���+�+�"�&�������+�!�����!���&���)���#���,��� �����-�����������"�'���(���%�"�!�����+�+���-��
�*�������!���+�.��(������ ),�������*�'���+�������$�"�+�������"�����"���"�%�+�.�/���%���/�+���(���0���-���$���������!��� � ����
�+�����$�+��-�*�.�1���,�+���-���"���%���$�"�!������(�%���������&).����.�*.�+.,�������������%����������������,���$���"�,��
������ ,���$���"�,���+���$�����(���0���2�����$�(���$�����(����� ���-�����(����� �"�+�������$���,.
��
10:30��–��11:00�����"�0�+���%�+��-�����#���+�"�+� �+�"�&���%���*���0���"�)���&���$�������"���%��������
�����"�'���(���%���(���0�"��(�%���������&).����.�*.�+.,���$���"�,�������+�%�0���+���(���0���2�����$�(���$���������0���-��
���(����� �"�+�������$���,.��
��
11:00��-��12:00���3���"���+��-�$���(�+���$�"�&���%�����"�����&���$�������"�'���(���%�"�!������
(�%���������&+�*�"� �%����-���(�"� � ).�����(���+���4��� �������%�+���0���������$���%�"������������,���$���"�,��������,��
�)���#�����%�����"�����$�%���5���(�6�/�"�+���$�����������(�"�-�������+� �%�"�+�%���+���$���,.
��
�����������.�$��(15���*���+.)
��
12:15–13:30�������"�+� �����"�+���"�(�7�+�"�&���*�"�0�+���%�+�"�&��� �%���*�6�(�&�!���&��(������ ),���$��������� �.��
�4������-�����+�%�����(�&��(�+���$�������"�%���&���(���!���$���0�����+�����$�",���+���$���"�(�0���&���%�����-�+���,�+���0����
�+�����$�"),���$��������� �.���4�4��-�����+�%�����(�&��(�%���������&,�������"���%�����",�������*���+� �%���"�!���&�����"�'���%�.��
���'�����6�����$�"�+���&).�����(���+���4��� �������%�+���0���������$���%�"������������,���+���$�����(���0,���$���"�,��
�)�6�+���!�����+�"�(�7�+���-�������"�0�+��� �%�����������*���,���(���+�����+�������-�������+�+�"���7���$���,.
��
13:30–14:45�������/�+���(���0���&��HIFEM��(High-Intensity��Focused��Electromagnetic��
Energy)���$���������!��� � ���������"�'���(���%�"�!����.�������%�*���,��� ���"�&���*�"�0�+���%�+�"�&��� �%���*�6�(�&�!���&��
�$�.� �������-�����+�%���+� ���$�+��� �%���������6���+�.�/���*�.�1���,�+�.�/���0���6������(�%���������&,�������"���%�����",��
�����*���+� �%���"�!���&�����"�'���%�.�����'�����6�����$�"�+���&).�����(���+���4��� �������%�+���0���������$���%�"������������,��
�+���$�����(���0,���$���"�,���)�6�+���!�����+�"�(�7�+���-�������"�0�+��� �%�����������*���,���(���+�����+�������-��
�����+�+�"���7���$���,,����.�*.�+.,�������������%����������������,���$���"�,��������,���$���"�,���+���$�����(���0���2�����$�(���$��
���(����� ���-�����(����� �"�+�������$���,.
��
�����������.�$��(15���*���+.)
��
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

������������������
��
��
��
��
��
��
���������� 2��(21.04.2024)

��

15:00��–��16:30�����"�*�+���%�+�"�&��� �%���,�-�(�&�!���&���$�.� �������/�����+�%���+� ���$�+��� �%�����,�.�0�!��
�%�"�#���$���*�������+�"��(�%���������&,�������"���%�����",�������,���+� �%���"�!���&�����"�'���%�.�����'�����-�����$�"�+���&).��
���(���+���1��� �������%�+���*���������$���%�"������������,���+���$�����(���*,���$���"�2���)�-�+���!�����+�"�(�3�+���/��
�����"�*�+��� �%�����������,���2���(���+�����+�������/�������+�+�"���3���$���2,�����(���+���1��� �������%�+���*���������$���%�"��
���������� ,���)���#���2��� �����/���%�����"�����$�%�����,���(���$���4�����/���
�(���*���$���2,����.�, .�+.,�������������%������
���������� ,���$���"�2��������,���$���"�2���+���$�����(���*���5�����$�(���$�����(����� ���/�����(����� �"�+�������$���2.

10:00��–��11:30�������"�'���(���%�"�!���&���$���+���/����� �%���,�"�%���(���*����.�����"�*�+���%�+�"�&��� �%���,�-�(�&�!���&��
�$�.� �������/�����+�%���+� ���+��� �%���������-���"���+��-�$���(�+���$�"�&���%�����"�����&���$��
�+���/����� �%���,�"�%���(���*����.�������2���%�"�+�������,�"�*�+���%�+���/��� �%���,�-�(�&�!�������$�.� �������/��
���+�%���+� ���$�+��� �%����� ���-���"���+��-�$���(�+���$���/���%�����"�������/,���)���#���2��� ���"�&�������"�'���(���%�"�!���&��
�$��� �������%����(�%���������&,�������"���%�����",�������,���+� �%���"�!���&�����"�'���%�.�����'�����-�����$�"�+���&).������.�, .�+.,��
�$���"�2���+���$�����(���*,���,�"�+�-�"�(�3�+�.�/���%�����"�����$�%�����"�(�"�&�+�������*���"�+���6�(�"�����,�������$���2,��
���(���+���1��� �������%�+���*���������$���%�"������������,���+���$�����(���*,���,�"�+�-�"�(�3�+�.�/���%�����"�����$�%,���$���"�2��
������������� �������%���$�+���/���,�������!���+�.���7���0�����+�����(����� �"�+�������6�&�2��� �(�"�$���$���2.

11:30��–��12:00�����"�+�-�"�(�3�+�������,�.�0���2�+�������%��� �%�������$�"�+�������$�������"���%��������
�����"�'���(���%���(���*�"��(�,�"� �%����-���(�"� � ).�����(���+���1��� �������%�+���*���������$���%�"������������,��
�+���$�����(���*,���,�"�+�-�"�(�3�+�.�/���%�����"�����$�%�����������$���!�����/�����"��� ���,�����+���������$���2.

�����������.�$��(15���,���+.)

12.15��-��14.00�������"�'���(���%�"�!���&���$�������%�������������������%���"�$�,�"�%���(���*����,�������"�'���(���%�"�!���&���$��
� �������%���$�+���/���,�������!���+����(�%���������&,�������"���%�����",�������,���+� �%���"�!���&�����"�'���%�.��
���'�����-�����$�"�+���&).���6���"�2��������,�������%��������-�%���"�$�,�"�%���(���*�����"�$�(���$�"���
�(�3�*�"���4���3���$�+�",��
���(���+���1��� �������%�+���*���������$���%�"������������,���)���#���2��� �����/���%�����"�����$�%�����,���(���$���4�����/��
�
�(���*���$���2.

14:00��-��14:40��TECAR-�%�����"�����&���$���,�������!���+� �����/�������"�'���(���%�"�!����������� �������%���$�+���/��
�,�������!���+����(�%���������&,�������,���+� �%���"�!���&�����'�����-�����$�"�+���&,���,�"� �%����-���(�"� � )���6���"�2��
������ ,�������%��������-�%���"�$�,�"�%���(���*�����"�$�(���$�"���
�(�3�*�"���4���3���$�+�"
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2024������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������
�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

������������������

��
��
�����������*�$��(10���+���,.)
��
14:50��–��15:20�����-�,���!�����,�"�(�.�,�"�&���/�(�����%�����+����� �%���+�-�(�&�!���&��(�+�"� �%����-���(�"� � ).��
���(���,���0��� �������%�,���1���������$���%�"������������,���,���$�����(���1,���$���"�2���)�-�,���!�����,�"�(�.�,���3��
�����"�1�,��� �%�����������+���2���(���,�����,�������3�������,�,�"���.���$���2,�����(���,���0��� �������%�,���1���������$���%�"��
���������� ,���)���#���2��� �����3���%�����"�����$�%�����+���(���$���4�����3���
�(���1���$���2.
��
15:20��–��16:30��HIMALAS��(Hight-intensity��magneto��laser��
stimulation)-�%�����"�����&���$�����(���,���2��� �����3�������"���%������������� �������%���$�,���3��
�����"�'���(���%�"�!������(�%���������&,�������"���%�����",�������+���,� �%���"�!���&�����"�'���%�*�����'�����-�����$�"�,���&).��
���(���,���0��� �������%�,���1���������$���%�"������������,���)���#���2��� �����3���%�����"�����$�%�����+���(���$���4�����3��
�
�(���1���$���2,����.�+.�,.,�������������%����������������,���$���"�2��������,���$���"�2���,���$�����(���1���5�����$�(���$��
���(����� ���3�����(����� �"�,�������$���2,�����(���,���0��� �������%�,���1���������$���%�"������������,���,���$�����(���1��
�6�����(���$� �����3���7�����%���������(����� �"�,�������$���2.
��

�7���-�2���,������� �����%�����"�%���$�����%����� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&�������"�'���(���%�"�!����,��
�)���#�����%�����"�������������"�'���(���%�"�!������(���������� )���������������������,���������'�-�2���,���&.
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2024

������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������

�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

���������������
�*���������
�+�������
�,�����-�
�	��
���.�����
�*

��������� ���������$�������/���&��
���'���"�#���$�"�%���(�0�/���1�������2��� �":��
���"�/���%-�����%�����'�2���1,�������%�����1���"��� ���"�&��
�/�"�'���������/�"�&�������3��44,��3-�4���5�%�"��,��
�!���/�%���"�(�0�/�6�4���7���(�(

20.04.2024, ��21.04.2024 ����

8.09.2024, ��15.09.2024 ����

13.10.2024,��20.10.2024 ����

10.11.2024,��17.11.2024����

�����������$�"�����%���(�0�/�"�&���#�"����� �0,�������(���8��� �%�$�����3��� �%�����1���"�/���8���/��!
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2024

������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������

�"�'���(���%�"�!������(���������� )��

�����������'�*�"�&�����*�)�����+�"�!���&�������!�����(�"�,,�����"�%�"�,��
�������$�������*���&,��� �����������"�*���������'���"�#���$�"�%���(�-�*�.�,��

�������/���"�+�+,��� �%�����+��� �%�����0�1�"� �%���&���*�"��� �"�2�%����
arrfa.ru

���"����� �"�%�-� �&���*�"���!�����(,���"���%�"���������#�"���"�%�-��
�0�%���1�*�&�3�4�������$��������� �.���+�����*�����1�������#��

�5�(�����%�����*�*�0�3�������1�%�0
arrfa-rehab@mail.ru

�����+�"�*���"���������������'�0�����%�����"���"���$�������%�-��
�6�"� ���*�"���*�"�7���,�����'���"�#���$�"�%���(�-�*�.�,��

���0��� �"�,!
��
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������������������������������� � ���!���"�!���������"�#�$���%���&��
�����"�'���(���%�"�!����,���)���#�����%�����"������������

�"�'���(���%�"�!������(���������� )��
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�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �	 �
 �� �� �
 �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��

����������������������������� ���!������
���"���#���$���!��������,��
�%���������!�"�����&����������
���#���$���!����������(���������� )
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